
                                          

Polisens IF Simidrott och Stockholms simförbund  
har det stora nöjet att inbjuda till 

UGP 3 2010 
 
Datum:  12-13 juni 2010 

 

Plats:  Eriksdalsbadet, 50m bassäng, 10 banor 
 
Klasser:  I enlighet med SSF:s tävlingsplanering för Ungdoms GP 2009 – 2012 
 
 UGP-klasser 2010 
 Klass A 16-18 år (1992 – 1994) 
 Klass B 15 år (1995) 
 Klass C 14 år (1996) 
 Klass D 13 år och yngre (1997 och senare) 
 

 Tävlingen genomförs med gemensam seedning. Resultatlistan delas upp i UGP-klasser. 

 

Tävlingstider:  Pass 1  lördag 12/6  Start kl. 09.00  direktfinal 
 Pass 2  lördag 12/6  Start kl. 15.00 direktfinal 
 Pass 3  söndag 13/6  Start kl. 09.00  direktfinal 
 Pass 4 söndag 13/6 Start kl. 15.00 direktfinal 

 

Anmälan:   Anmälan görs via Octo anmälan 
 Logga in på www.octostatistik.com. Sök tävling via tävlingar/anmälan/sök, här finns UGP 3  
 

Vid undantagsfall tas anmälan emot i Grodan format via e-post 
 
Octo anmälan är öppen för anmälan till den 28 maj-2010 

  

Startavgift:  40 kr individuell start, startavgiften faktureras av Polisen IF  
 Sen strykning 300kr  
 
Efteranmälan:  Dubbel avgift och i mån av plats 
 
Begränsningar:  I samtliga UGP grenar äger alla simmare rätt att starta, ingen heat begränsning 
  
Startlista:  Skickas ut och publiceras på hemsidan www.stockholmsim.se , www.polisensim.com  
  
Resultat:  Tävlingen kan följas på livetiming där också resultaten presenteras löpande under tävlingen 
 
Strykningar:  Inlämnas till sekretariatet senast 1 timme före varje tävlingspass 
 
Priser:  Placering 1-3 i varje klass erhåller medalj 

 

Upplysningar:  Stockholms Simförbund  Kansli: 08-627 4073  
    E-post: post@stockholmsim.se 
  
 Polisens IF Simidrott  Kansli: 08-642 0515 
    E-post: kansliet@polisensim.com  



                                          

 

Grenordning 
 

Pass 1 Lördag 12/6 insim 08.00 start 09.00 
Gren 1  200m Frisim Damer  UGP 
Gren 2  100m Fjärilssim Herrar UGP 
Prisutdelning Gren 1-2 

Gren 3 100m Bröstsim Damer UGP 
Gren 4 100m Ryggsim Herrar UGP 
Prisutdelning Gren 3-4 

Gren 5 400m Medley Damer UGP 
Gren 6 1500m Frisim Herrar UGP  
Prisutdelning Gren 5-6 

 
 

Pass 2 Lördag 12/6 insim 14.00 start 15.00  
Gren 7  200m Fjärilssim Damer  UGP 
Gren 8 200m Medley Herrar  UGP 
Prisutdelning gren 7-8 

Gren 9 400m Frisim Damer  UGP 
Gren 10 200m Bröstsim Herrar  UGP 
Prisutdelning gren 9-10 

Gren 11 200m Ryggsim Damer UGP 
Gren 12 100m Frisim Herrar UGP 
Prisutdelning gren 11-12 

  
 

Pass 3 Söndag 13/6 insim 08.00 start 09.00 
Gren 13 200m Frisim Herrar  UGP 
Gren 14  100m Fjärilsim Damer  UGP 
Prisutdelning gren 13-14 

Gren 15 100m Bröstsim Herrar UGP 
Gren 16 100m Ryggsim Damer UGP 
Prisutdelning gren 15-16 

Gren 17 400m Medley Herrar UGP 
Gren 18 800m Frisim Damer UGP 
Prisutdelning gren 17-18 

 

Pass 4 Söndag 13/6 insim 14.00 start 15.00 
Gren 19 200m Fjärilsim Herrar  UGP 
Gren 20  200m Medley Damer  UGP 
Prisutdelning gren 19-20 

Gren 21 400m Frisim Herrar UGP 
Gren 22 200m Bröstsim Damer UGP 
Prisutdelning gren 21-22 

Gren 23 200m Ryggsim Herrar UGP 
Gren 24 100m Frisim Damer UGP 
Prisutdelning gren 23-24  


